
De l’alçat, al paper: 
la fàbrica per dins

de Capgròs

El setmanari Capgròs surt al carrer 
puntualment cada divendres de mati-
nada. Quan un número es comença a 
distribuir, el següent ja s’està enllestint. 
La roda no para mai.

DIVENDRES TARDA

DIVENDRES MATÍ El cap de vendes de Capgròs, 
Francesc Salazar, es reuneix dià-
riament amb el seu equip. En la 
trobada, que pun tualment comp-
  ta també amb l’editor, Mateu 
Ros, els comercials comenten les 
vi si tes que han planifi cat pel dia. 
El divendres, confeccionen una 
llista de la publicitat prevista per a 
la re vis ta que sortirà publicada en 
el termini d’una setmana.

El departament de maquetació i 
disseny es posa a treballar.  Jordi 
Mu ñoz i Marta Ramis comencen a 
dissenyar els nous anuncis. Fer ran 
Pous col·loca la publicitat a l’alçat 
o pauta de les pàgines. Ell és 
l’encarregat de fer les ma que tes 
de les pàgines d’informació, un 
cop els periodistes decideixin la 
importància que la revista do na rà 
a cada tema.

Sovint les instal·lacions de Capgròs reben la vi-
sita d’un grup d’estudiants que volen conèixer com 
es fa una revista. Als alumnes se’ls explica que 
una publicació, igual que un jersei, és el resultat 
d’una cadena de producció en la qual, en comptes 
de llana, es treballa amb paraules i fotografi es. 
Passejant pel departament co mer cial i per la 
secció de disseny, traient el nas als despatxos 
de l’àrea d’administració, molts d’a quests joves 
mataronins se sorprenen que dar rere d’una revista 
hi hagi tanta gent im pli ca da. El seu guia, que nor-
malment és un pe rio dis ta, els fa veure –una mica 
a contracor– que les notícies i els reportatges no 
podrien veure la llum si no hi hagués publicitat, 
perquè el Capgròs és gratuït, igual que ho són 
la majoria de cadenes de televisió o d’emissores 
de ràdio. I a conti nua ció els ex pli ca fi l per randa 
com va tot plegat.Alumnes de l’institut Pla d’en Boet durant una visita a Capgròs.



El novembre de l’any 2000 arriba 
el segon canvi de capçalera, que 
reforça el caràcter informatiu de la 
publicació. 
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Ja amb el llançat a la mà, els 
pe  riodistes saben de quin espai 
dis posen per als continguts in for-
ma tius de la revista. En el consell 
de redacció es decideixen els 
te mes que sor tiran per demanar 
després les maquetes al dis se-
nyador. Aques ta re unió té lloc, 
de fet, cada dia, ja que també cal 
co men tar els te mes a tractar al 
por tal capgros.com.

A Espanya es creen dos SIG’s 
per tal de fer front a les obligacions 
de la LERE pel que fa als envasos 
domèstics: Ecoembes, que es de-
dica a la gestió dels envasos de 
paper/cartró, plàstics, metalls i 
fusta i Ecovidrio, que està dedicat 
exclu sivament a la gestió dels 
enva sos de vidre. S’ha d’indicar 
que hi ha un conveni entre les 
dues entitats 
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Una comercial visita avui una 
per ruqueria de la ronda Alfons 
XII, que s’anuncia a la secció 
«Per   ru que ria». Les altres sec cions 
co mer cials són «Salut i be llesa», 
«Mo tor», «Cap gròs Jú nior», «Nu-
vis Llar» i «Món di gi tal». Entre 
aquests apar tats, que inclouen 
informació rela tiva a ca dascun 
dels sectors, n’hi de perio dicitat 
set manal, quin zenal o men sual.

Un dels redactors col·la bora-
dors de Capgròs va a una roda 
de premsa que té lloc al Foment 
Ma ta roní. És un dels actes que es 
cobreixen aquesta setmana per a 
la secció in for ma ti va cul tu ral «5 
Cèntims». Les altres són «Ciutat» 
i «Esports». Després, tornarà a la 
redacció per escriure la notícia 
que sortirà pu bli ca da al setmanari 
i també a la pàgina web. 

A la recepció, Judit Nogueras 
atén una persona que vol posar 
un anunci a la revista. Ella s’en-
carrega, entre altres moltes tas-
ques, d’explicar què cal fer per  
anun ciar-se als classifi cats de les 
darreres pàgines de Capgròs. Els 
clients tenen temps com a màxim 
fins dimarts al migdia perquè 
l’anunci pugui sortir el divendres 
de la mateixa setmana.



La revista acaba de sortir d’im-
premta. Capgròs agafa for ma a 
IMGESA, a Sant Adrià de Be sòs. 
En total, es repartiran 32.000 
exem plars, dels quals 27.000 
arri ben a tots els barris de la ciutat. 
La resta se’n va a nou punts més 
del Maresme: Argentona, Ca bre ra, 
Òrrius, Dosrius, Canyamars, Vilas-
sar, Llavaneres, Caldes d’Estrac 
i Arenys.

8. A la redacció, tothom tre ba lla 
per què el setmanari estigui a punt. 
El dimarts és el dia de tancament. 
Només la secció D’entrada, que 
obre les pàgines d’informació 
periodística, i la por ta da, a més 
d’algunes pàgines de publicitat, 
que den per dimecres a migdia. 
En aquest espai es tre ba lla també 
en el mensual Mataró Report que 
edita la mateixa em 

A la redacció, tothom tre ba lla 
perquè el setmanari estigui a punt. 
El dimarts és el dia de tan cament. 
Només la secció «D’en tra da» i la 
portada, a més de pà gines de 
publi citat, que den per dime cres 
al mig dia. En aquest espai es 
tre ba lla tam  bé en el mensual 
Mataró Report. Els pe riodistes 
entren i surten en funció del vo-
lum de l’activitat diària.
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El fotògraf surt al carrer per 
fer una de les foto grafies que 
sortiran pu blicades. Els redactors 
li en carreguen les imatges que 
han de com ple men tar les seves 
in for macions. En aquest cas, en 
cal una general de la plaça de les 
Tereses. La seva feina l’obliga a 
entrar i sortir sovint de la redac ció, 
on també porta l’arxiu digital de les 
fotografi es.

És l’hora de repassar les pà-
gines. Un cop el corrector s’ha 
mi rat totes les seccions, Judith 
Vi ves re vi sa els continguts i cor-
re geix el que calgui. Moltes de 
les informacions que apareixeran 
publicades divendres es fan en 
base a les de capgros.com, si bé 
cal adaptar-les tenint en compte 
que la periodicitat de Capgròs és 
setmanal i no diària.
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En el darrer any, l’equip de redac-
ció, disseny i fotografi a ha fet un  
gran esforç en millorar l’impacte 
de les portades. 

DIJOUS VESPRE El Capgròs es trasllada de la nau de ma-
nipulació fi ns a Mataró dijous al vespre. Un 
equip de per so nes co men çarà a dis tri buir 
els exemplars a les cinc de la ma tinada 
de di vendres. La seva tas ca aca barà a 
migdia. Les re vis tes arri ben bàsicament 
a forns i farmàcies i tam bé a establiments 
di ver sos, locals d’en ti tats i equipaments o 
institucions públiques.

DIVENDRES MATÍ Els mataronins poden ja trobar gratuïta-
ment el setmanari a la fl eca a primera 
hora del matí de divendres i fer així un 
repàs a l’actualitat informativa i a l’oferta 
comercial lo cal i co mar cal. Men tres tant, 
els equips co mer cial, de disseny i de 
re dacció de Capgròs continuen tre ba llant 
per fer possible que una setmana més es 
repeteixi el cicle.


